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СОФІЯ ГРАЧОВА

«ЯКЕ ЖИТ ТЯ,  
ТАКЕ І  ЗДОРОВ’Я» :  
МЕ ДИЦИНА ТА ЄВРЕЙСЬКЕ 
ПИТАННЯ В  РОСІЙСЬКІЙ 
ІМПЕРІ Ї

Упродовж «довгого» XIX століття як у Росії, так 
і в інших країнах Європи, здоров’я єврейського 
населення приваблювало увагу лікарів, етнографів, 
бюрократів, політичних активістів і широкої 
громадськості. Медична статистика засвідчувала 
високу середню тривалість життя серед євреїв. 
Водночас у суспільстві панували стереотипи 
про незадовільний загальний стан єврейського 
фізичного та психічного здоров’я. Дискусії про 
користь чи шкоду єврейських звичаїв і спроможність 
євреїв-чоловіків до військової служби опинилися 
в центрі дебатів про можливість єврейської 
емансипації. Лекторка розповість про політичну вагу 
теми здоров’я євреїв у Російській імперії та способи, 
за допомогою яких євреї-лікарі й громадські 
активісти намагалися поліпшити долю своїх 
одновірців, звертаючись до мови медицини.

Софія Грачова здобула історичну освіту в КНУ імені Тараса 
Шевченка, Центральноєвропейському університеті (Будапешт), 
а також Гарвардському університеті, де отримала докторський 
ступінь (2014). Стажувалась у Меморіальному музеї Голокосту 
США, Музеї історії євреїв Польщі, на сьогодні працює над 
дослідженням у Ерфуртському університеті. До сфери її наукових 
зацікавлень належать історія науки, медицини та євгеніки, 
расизму й антисемітизму та історія українсько-єврейських 
взаємин.
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